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CHAMPIONNAT DES GRIMPEURS - Equipier modèle depuis le début de l’année, 
Etienne Germain (VCSD) a terminé en tête à la Plaine-des Cafres. 

Avec moins d’une cinquantaine de kilomètres au programme, mais surtout une montée 
redoutable vers la Plaine-des-Cafres, le peloton avait des fourmis dans les jambes, hier, en 
début d’après-midi. Groupés après le premier tourniquet de l’Entre-Deux, Alexandre Bouc 
(VCSJ) partait dans la deuxième boucle. Pas bien loin, mais son accélération avait suffi à 
diviser le peloton, à l’étirer. Repris par un petit groupe d’une dizaine de coureurs, il restera 
comme le premier animateur de la journée. Car dans ce mini-peloton, tous les favoris sont là : 
Brice Payet, Alexis Romeder, Jean-Marie Cadet, Ludovic abef, Etienne Germain, Richard 
Baret, Laurent Clain, entre autres. La montée du Bras de Pontho était en fait la première 
attraction. Pourtant à plus d’une vingtaine de kilomètres de l’arrivée, Brice Payet posait sa 
première mine. Assez pour faire exploser le peloton de tête. “Non, je ne crois pas être parti 
trop tôt. Il fallait qu’il ne reste vraiment plus que les costauds”, expliquait le membre du 
CCSL. Hélas, il ne parvenait pas à creuser l’écart, et lorsqu’il était repris, Etienne Germain 
contrait immédiatement. Un groupe de trois coureurs se formait alors, comprenant Babef, 
Payet et Romeder. 

Pas le temps pour les crampes 

“Au depart, j’attaquais pour Ludovic (Babef), je faisais le boulot pour lui.” À quelques 
secondes de là, Jean-Marie Cadet se sacrifiait pour Ramener Baret devant, et pour donner un 
coup de main à Romeder. “Dès que j’ai vu Cadet et Baret revenir, j’en ai remis un couche” : 
Germain était en forme, il ne pouvait plus rien lui arriver. D’autant que derrière, le petit 
groupe roulait mal, comme l’expliquait Brice Payet : “Au départ, je l’ai laissé filer, pensant 
qu’il bossait pour Ludovic. Mais Germain devant, Babef derrière, il aurait fallu qu’on roule 
tous les deux avec Romeder. Mais je l’ai senti un peu juste.” Baret, puis Clain sautaient 
ensuite à leur tour, et à deux kilomètres de l’arrivée, Babef, qui en avait gardé dans les 
jambes, se permettait de sprinter pour laisser la troisième place à Payet. Juste derrière, 
Christophe Boyer se classait quatrième et premier junior, tandis que le jeune Etienne Germain 
(22 ans) triomphait… enfin : “C’est une belle course, vraiment. Cette année, j’ai changé de 
braquet, j’en ai mis un plus petit… apparemment, ça a marché. J’avais un peu perdu 
l’habitude de lever les bras, je crois que ma dernière victoire doit dater de deux ans… J’ai des 
problèmes de santé, je ne sais pas pourquoi, en général, au bout de deux heures de course, je 
prends des crampes qui me paralysent presque les jambes. Mais comme j’ai vu que c’était une 
course courte, je savais que je n’allais pas avoir le temps d’attraper ces crampes !” Une juste 
récompense pour Michel Bénard, du VCSD : “Il a des crampes à répétition, mais toute 
l’année, il se met à plat ventre pour le club. C’est assez juste, de le voir gagner un titre.” En 
plus, à 22 ans, au nez et à la barbe des vieux grognards. “Tu te rends compte ? On est le seul 
comité à organiser une telle course ! J’ai donc gagné le seul championnat des grimpeurs de 
France !” Etienne Germain est heureux 

Loïc Chaux 



Brice Payet garde le sourire On aurait pu l’imaginer abattu à l’arrivée, Brice Payet. Il avait 
pourtant le sourire. “Oh, le championnat des grimpeurs, je l’ai déjà pas mal gagné…” Le 
favori de tout le monde n’est pourtant pas passé loin : “Je pense que si on avait repris 
Germain plus tôt, on se serait retrouvés tout seuls, sans équipiers, et là, ça se serait joué à la 
pédale.” Troisième à la Plaine des Cafres, le sociétaire du CCSL, sélectionné pour le Tour de 
Corse et le Championnat des Dom a de toute façon un autre objectif : “Si je gagne le 
Championnat des Dom, alors je serai heureux.” Tout le monde est content, finalement, dans le 
peloton. 

D’Etang-Salé à Bois Court (44,1 km) 1. Germain Etienne Loïc (VCSD) en 1h35’26’’, 2. 
Babef Ludovic (VCSD) à 38’’, 3. Payet Brice (CCSL) à 52’’, 4. Boyer Christophe (VCSD) à 
52’’, 5. Romeder Alexis (VCO) à 1’21’’, 6. Cadet Jean marie (VCO) à 1’46’’, 7. Clain 
Laurent (VCSD) à 2’54’’, 8. Baret Richard (VCO) à 3’32’’, 9. Bouc Alexandre (VCSJ) à 
4’25’’, 10. Parmentier Franck Alexandre (VCSD) à 4’35’’, 11. Payet Josian (VCE) à 5’34’’, 
12. Alba Sébastien (CCSL) à 5’59’’, 13. Bénard Fabrice (VCE) à 6’10’’, 14. Chamand 
Emmanuel (VCSD) à 7’28’’, 15. Bogo Xavier (VCSD), 16. Gauvin Fabien (CCSL), 17. 
Boyer Jean Philippe (VCE), 18. Castel Luc (ACPR), 19. Alba Mathieu (CCSL), 20. 
Aroumougom Jean Philippe (VCO), 21. Fontaine Gilles (CCNR), 22. Burel Jean Patrice 
(VCSJ), 23. Bénard David (VCSJ), 24. Guichard Dominique (VCE), 25. Hoareau Jean Alain 
(VCSD), 26. Soubadou Bertrand (VCE), 27. Telegone Stéphane (VCSJ), 28. Gonthier 
Giovanni (VCSD), 29. Faucher Mathias (ACPR), 30. Beraud Laurent (EVC), 31. Andrac 
Ulysse (VCO), 32. Bernard Julien (VCSJ), 33. Robert Jean Louis (VCSJ), 34. Nourry Laurent 
(ROSA), 35. Payet Julien (VCO), 36. Duchemann Daniel (VCE), 37. Melade Kévin (VCSD), 
38. Collet Guillaume (VCO), 39. Olivier Johan (ROSA), 40. Germain Janick (VCO), 41. 
Chane Foc Daniel (VTTL), 42. Cuvelier Richard (CSSD), 43. Maillot Jeannick (VCSJ), 44. 
Rivière Nicolas (VCSD), 45. Lucilly Stéphane (VCSD), 46. Fery d’Esclands Berthin (VCO), 
47. Bénard Samuel (CCSL), 48. Vélia Vincent (VCO), 49. Payet Stéphane (ACPR), 50. Payet 
Thomas (VCSD), 51. Burel Georget (ACPR), 52. Lacouture Gilles (VTTL), 53. Maillot 
Pascal (EVC), 54. Cuvelier Joane (EVC), 55. Dumolard Dany André (VCE), 56. Nasseau 
Alix Roger (VCSJ), 57. Rivière Didier (VCSD), 58. Vernaton Olivier (CCSL). 

 


