
RANDONNÉE VTT FAMILLE ET SPORTIVE 
DIMANCHE 11 OCTOBRE 2009 

À L’Entre-Deux 

RANDO 
FAMILLE 
5 et 10 Km 

RANDO 
SPORTIVE 

18 Km 

RANDO 
SPORTIVE 

19 Km 

RANDO 
CHRONO 
25 Km 

Circuit pour tous de 6 à 96 ans… 
Possibilité d’inscription sur place 

Circuit à partir de 18 ans 
+ cadets licenciés 

Circuit à partir de 18 ans  
Pour public averti 
 (tracé  plus technique) 

Circuit à partir de 18 ans  

Offert à tous les participants 
♦ Une plaque personnalisée et numérotée 

♦ Un repas chaud et l’accès au ravitaillement 
♦ Un bidon personnalisé 

Des animations sur la  commune de l’Entre-Deux 
♦ Prévention routière 

♦ Initiation au trial VTT 
♦ BB nageurs à la piscine 

♦ Visite commentée et dégustation au « four à pain » (compris dans la Rando famille) 
♦ Des lots à gagner par tirage au sort à 16h 

RENSEIGNEMENTS sur www.ccsl.fr  et au 0692 68 67 72 

2ÈME  EDITION 


